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Traumatisierung und ihre Folgen —
mit besonderem Blick auf Kinder
und Jugendliche

Christian Alexander Demisch - Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie

Dipl. Pad. Cornelia Beer-Demisch - Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Die Ereignisse der vergangenen Zeit haben auch in unserer Gemeinde
viele Fragen, Unsicherheiten und Betroffenheit ausgelost. Sie machen
deutlich, wie wichtig es ist, sich mit den Folgen von
Grenzverletzungen, Gewalt und traumatischen Erfahrungen
auseinanderzusetzen.

Der Vortrag mochte in verstandlicher Form daruber informieren, was
Traumatisierung bedeutet und welche kurz- und langfristigen Folgen
sie haben kann. Ein besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf Kindern
und Jugendlichen: Wie konnen sich traumatische Erfahrungen bei ihnen
zeigen?¢ Was brauchen Betroffene, und was kann im familiaren, sozialen
und gemeindlichen Umfeld hilfreich sein?¢

Der Abend soll Raum fur Information, Einordnung und einen sensiblen
Blick auf die Bedurfnisse betrofftener Menschen geben.
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